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O projeto de extensão “Psicologia Hospitalar e equipe multiprofissional – 
Interdisciplinariedade na promoção de saúde foi criado em 2004, com o objetivo de 
atender a necessidade do ambiente hospitalar de atendimento psicológico e 
acolhimento aos usuários desse serviço, além de, ampliar as possibilidades para 
aplicação prática do conhecimento e teoria aprendidos pelos alunos do curso de 
Psicologia. Os atendimentos psicológico realizados pelos membros do projeto são 
realizados em todos os setores do Hospital Universitário Regional de Maringá (HU), 
em sua maioria, ocorrem no próprio leito onde o usuário está internado, respeitando 
as limitações que a enfermidade impõe ao indivíduo como também os entraves que 
tem a instituição Hospitalar. 
O projeto conta atualmente com 3 profissionais docentes do Magistério Superior da 
UEM, com 18 discentes do curso de Psicologia da UEM, sendo destes uma bolsista, 
1 profissional técnico-administrativo da UEM, 2 Psicólogas Voluntários da 
Comunidade Externa e 3 alunos de ensino superior de outras Instituições.  
No último ano, foram realizados 129 atendimentos a pacientes, familiares e/ou 
equipe de Vítimas Abuso e Violência; 377 atendimentos a pacientes e familiares que 
tinham crianças internadas no setor da pediatria; 45 atendimentos na UTI Adulto; 
107 atendimento na UTI; 358 atendimentos a pacientes e familiares que tinham 
familiares internados na Clínica Cirúrgica; 248 atendimentos nos setores de GO, UTI 
e Semi- Neo natal; 351 atendimentos no Setor da Clínica Cirúrgica, alcançando um 
total de 1633 atendimentos. 
O projeto tem se mostrado importante tanto do ponto de vista acadêmico 
(considerando que possibilita ao discente correlacionar teoria e prática psicológica 
no âmbito da saúde) como do ponto de vista assistencial e de pesquisa, pois 
favorece a aproximação com a realidade e a problemática oriunda do sofrimento 
psicológico resultante do processo de adoecimento. 
Ao longo deste ano houve uma implementação de 52% de intervenções junto aos 
pacientes nas diferentes especialidades atendidas no HUM.  
Este aumento de intervenções deve-se a consolidação das ações programadas pelo 
projeto e a inserção da Psicologia nas diversas equipes que atuam na área de 
psicologia hospitalar. 
Sendo referência no atendimento de vítimas de abuso e violência para a região, 
temos conseguido oferecer suporte psicológico e intervir nas crises emocionais 
decorrentes da agressão, podendo acolher de forma sistemática estas vítimas e 

                                                
1  Acadêmica, Departamento de Psicologia, Universidade Estadual de Maringá 
2 Psicóloga Hospitalar do Hospital Universitário Regional de Maringá, Especialista em Psicologia Hospitalar, 
Saúde Coletiva e Gerontologia. Mestre em Saúde Coletiva. 

 



implementando a coleta de dados a respeito desta urgência psicológica, subsidiando 
o serviço e a formação de acadêmicos de psicologia.  
Os resultados dos trabalhos realizados através do projeto tem sido apresentados em 
eventos científicos da área, divulgando e socializando as experiências e o 
conhecimento adquirido. Este ano também conquistamos o 1º Prêmio Di Loretto na 
VIII Jornada de Psicologia do Hospital Universitário/UEl e 2º Congresso Brasileiro de 
Psicologia Aplicada a Saúde, na cidade de Londrina, em outubro de 2010, trabalho a 
ser publicado na íntegra pela revista da Sociedade Brasileira de Psicologia 
Hospitalar em 2011.  
 
Palavra – Chave: Psicologia. Hospital.Interdisciplinaridade  
 
Área Temática: Saúde. 
 
Coordenador(a) do Projeto: Jane Biscaia Hartmann, hartmann@wnet.com.br,  
Hospital Universitário Regional de Maringá/ Universidade Estadual de Maringá. 

 


